
【2026年7月1日新刊案内　一般書】  2026年6月2日～7月1日　受入分

No. 種別 書名 巻次 副書名 著者名 分類 出版者
1 図書 AIで毎日が整う!暮らしの時短アイデア がんばり続けるのはもうやめた!私の時間

を取り戻す
007.13 宝島社

2 図書 学校司書のお仕事 大橋 崇行∥著 017 勉誠社

3 図書 後藤新平の処世訓 現代語訳 後藤 新平∥述 159 藤原書店

4 図書 一冊でわかる飛鳥・奈良時代 大石 学∥監修 210.33 河出書房新社

5 図書 大草原の帝国 下巻[2] ユーラシアステップの遊牧民族4500年史 ケネス  W.ハール∥著 220 草思社

6 図書 大草原の帝国 上巻[1] ユーラシアステップの遊牧民族4500年史 ケネス  W.ハール∥著 220 草思社

7 図書 一冊でわかるサウジアラビア史 関 眞興∥著 227.81 河出書房新社

8 図書 図説中世ヨーロッパの暮らし 河原 温∥著 230.4 河出書房新社

9 図書 新聞記者、疾走す 地方紙に生きた男の、失敗と執念の半生
記

宮澤 徳雄∥著 289.1 22世紀アート

10 図書 大関和 明治のナイチンゲールたち 田中 ひかる∥監修 289.1 平凡社

11 図書 47都道府県だけじゃない日本の分け方 様々な“境界線”から日本の「今」が見
えてくる!

成美堂出版編集部∥編 291 成美堂出版

12 図書 栗駒山 2026 291.2 河北新報出版センター

13 図書 弁護士がわかりやすく書いた共同親権の
ことがよくわかる本

決定版 中里 妃沙子∥監修 324.64 自由国民社

14 図書 「話せばわかる」は、本当か? 気力も体力も時間も奪われる、すれ違い
会話の謎

菅原 洋平∥著 361.454 青春出版社

15 図書 子どもの防犯・防災で知りたいことが全
部のってる本

性犯罪・ネットの危険・大地震・水の事
故…

国崎 信江∥監修 368.6 主婦の友社

16 図書 体の居場所をつくる 伊藤 亜紗∥著 369.27 朝日出版社

17 図書 通信制高校 中学生のキミと学校調べ 木村 由香里∥著 376.4 ぺりかん社

18 図書 わたしにぴったりの勉強法を教えてくだ
さい!

「認知特性」で見つける最適な学び方 粂原 圭太郎∥著 379.7 三笠書房

19 図書 科学的根拠が教える子どもの「すごい読
書」

3歳から15歳までの考える力・学力・共感
力・生きる力を伸ばす読書術

猪原 敬介∥著 379.9 日経BP

20 図書 何がダサいを決めるのか 平芳 裕子∥著 383.1 ポプラ社

21 図書 戦国めし、南蛮メシ 遠藤 雅司∥著 383.81 亜紀書房

22 図書 意外と深い!うどんを巡る歴史冒険 齋藤 勝裕∥著 383.81 シーアンドアール研究所

23 図書 子どもと海あそび 親子で楽しく知る海と生き物の本 茂木 みかほ∥著 468.8 グラフィック社
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24 図書 野山花花図譜 梨木 香歩∥著 470.4 淡交社

25 図書 脳がないのにクラゲも眠る 生物に宿された「睡眠」の謎に迫る 粂 和彦∥著 481.3 朝日新聞出版

26 図書 くらべてわかる動物の痕跡 識別ポイントで見分ける 安田 守∥写真  文 481.7 山と溪谷社

27 図書 病気がわかる健康診断の読み取り方 数値をみればすぐわかる,注意すべき病気
のサインとは?

北村 聖∥監修  執筆 492.1 ニュートンプレス

28 図書 うちの子、発育が早いかな?と思ったら読
む本

思春期早発症の受診・治療・対策 今西 洋介∥監修 493.934 日東書院本社

29 図書 慢性腎臓病 食事と治療の新常識 丸山 彰一∥監修 494.93 NHK出版

30 図書 歯科衛生士・歯科技工士になるには 宇田川 廣美∥著 498.14 ぺりかん社

31 図書 健康という病 (大活字版) 五木 寛之∥著 498.3 埼玉福祉会

32 図書 歩く マジで人生が変わる習慣 池田 光史∥著 498.35 ニューズピックス

33 図書 八訂食品成分表 2026 香川 明夫∥監修 498.51 女子栄養大学出版部

34 図書 秘密基地の造り方。 小さな書斎と趣味の部屋 527 三栄

35 図書 トコトンやさしい船舶工学の本 池田 良穂∥著 550 日刊工業新聞社

36 図書 女の子に作りたい服 スタイリスト佐藤かなのソーイングブッ
ク

593.36 ブティック社

37 図書 スカートなら作れそう ギャザー、タック、フレア、バルーンな
ど31点

塚田 紀子∥著 593.36 文化学園文化出版局

38 図書 はじめての新しいカンタ 麻生 恵∥著 594.2 文化学園文化出版局

39 図書 かぎ針の編み続きモチーフキュート&ポッ
プパターン

594.3 アップルミンツ

40 図書 朝ごはん 魅惑の朝食・モーニング47×基礎知識×
朝を楽しむ工夫と習慣20

朝時間.jp∥監修 596 翔泳社

41 図書 ハツ江おばあちゃんのムダなくおいしい!
つくりおき

高木 ハツ江∥監修 596 NHK出版

42 図書 こどものとものてづくりブック 絵本からうまれた料理と工作レシピ こどものとも編集部∥編 596 福音館書店

43 図書 パイシートすごっ! 使わないなんてもったいない! 深沢 あや∥著 596 主婦の友社

44 図書 長谷川あかりの「あたらしい」きほんの
料理

自由で作りやすい、誰でもおいしくでき
る。

長谷川 あかり∥著 596 オレンジページ

45 図書 食堂巡礼 小川 糸∥著 596.04 白泉社

46 図書 きくらげ幸せレシピ いつでもどこでも、きくらげ日和。 春日井ファーム∥著 596.37 ホンダロジコム
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47 図書 おやつがあれば、だいたいだいじょうぶ 甲斐 みのり∥著 596.65 スターツ出版

48 図書 水耕栽培まどべじ! 窓辺でカンタン野菜づくり 利倉 夏実∥著 626.9 主婦と生活社

49 図書 草花つくりで稼ぐコツ 「野の花」で10a100万円を生み出す商品
化術

菅家 博昭∥著 627 農山漁村文化協会

50 図書 愛犬のための急変・救急対応事典 SOSサインを見逃さない 伊藤 寿雄∥著 645.66 講談社

51 図書 飼い鳥困りごと解決事典 病気、事故、トラブル…「もしも」のた
めの

細川 博昭∥著 646.86 誠文堂新光社

52 図書 いつもの場所に今もあなたがいるようで 大森 あきこ∥著 673.93 新潮社

53 図書 もっと知りたい天下人の美術 松嶋 雅人∥著 702.148 東京美術

54 図書 グググのぐっとくる題名 なぜこのタイトルに惹かれるのか ブルボン小林∥著 704 朝日出版社

55 図書 舟越桂 彫刻とドローイング 舟越 桂∥著 713.087 求龍堂

56 図書 絵本と子どもと歩いた日々 山脇 百合子∥作 726.601 のら書店

57 図書 『100万回生きたねこ』のナゾを解く とらねこはなぜ100万と1回目で死んだの
か?

宮崎 哲弥∥著 726.601 筑摩書房

58 図書 カミキィの<か和いい>季節のおりがみ 和テイストで楽しむ カミキィ∥著 754.9 日本文芸社

59 図書 杏のパリ細うで繁盛記 杏∥著 778.21 新潮社

60 図書 プロが教える親子釣り読本 安心&安全に子どもともっと楽しむコツ 山口 充∥監修 787.1 メイツユニバーサルコンテンツ

61 図書 茶懐石のいただき方と作法 これで大丈夫 淡交社∥編 791.8 淡交社

62 図書 考える×つくる×あそぶ!はじめてのボー
ドゲームづくり

オセロ、将棋、コリントゲーム、ダン
ボールホッケー…

I O編集部∥編集 798 工学社

63 図書 わたしの日々が、言葉になるまで 小説家に学ぶ言語化のコツ 町田 そのこ∥著 816 祥伝社

64 図書 ぼけていく私 佐藤 愛子∥著 910.268 文藝春秋

65 図書 恋して、書いて、咲きほこる 宇野千代の人生劇場 進士 素丸∥著 910.268 イースト・プレス

66 図書 夏井いつきの俳句添削事典 夏井 いつき∥著 911.307 朝日出版社

67 図書 詩人S 谷川俊太郎単行本未収録詩集 谷川 俊太郎∥著 911.56 集英社

68 図書 丘の上の教室 茶里∥著 913.6 幻冬舎メディアコンサルティング

69 図書 白と黒のソナタ 宇佐美 まこと∥著 913.6 祥伝社
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70 図書 豆は煮えたか 朝井 まかて∥著 913.6 文藝春秋

71 図書 月夜行路Returns [2] 秋吉 理香子∥著 913.6 講談社

72 図書 ねむりねずみ 近藤 史恵∥著 913.6 東京創元社

73 図書 おしら鬼秘譚 黒木 あるじ∥著 913.6 KADOKAWA

74 図書 1+1 井上 荒野∥著 913.6 潮出版社

75 図書 アノマリーの追憶 ［9］ 天久鷹央の推理カルテ 知念 実希人∥著 913.6 実業之日本社

76 図書 天国行きのバス 清水 晴木∥著 913.6 中央公論新社

77 図書 残り香 仙薫堂香り噺 篠 綾子∥著 913.6 徳間書店

78 図書 架空通貨 池井戸 潤∥[著] 913.6 講談社

79 図書 犯人はキミが好きなひと 阿津川 辰海∥著 913.6 ポプラ社

80 図書 最後の皇帝と謎解きを 犬丸 幸平∥著 913.6 宝島社

81 図書 灰は灰 新宿探偵鬼束啓一郎 香納 諒一∥著 913.6 光文社

82 図書 フェイスウォッシュ・ネクロマンシー 栗原 知子∥著 913.6 筑摩書房

83 図書 少年とハリス 稲葉 稔∥著 913.6 幻冬舎

84 図書 船遊山 江戸切絵図恋暦 野口 卓∥著 913.6 文藝春秋

85 図書 暁星 湊 かなえ∥著 913.6 双葉社

86 図書 燻る骨の香り [3] [香りシリーズ] 千早 茜∥著 913.6 集英社

87 図書 猫君 [2] りんねの輪 畠中 恵∥著 913.6 集英社

88 図書 金波銀波 澤田 瞳子∥著 913.6 中央公論新社

89 図書 犯罪前夜 吉川 英梨∥著 913.6 小学館

90 図書 少女Aが消えたとき 伊兼 源太郎∥著 913.6 KADOKAWA

91 図書 謎の香りはパン屋から 2 土屋 うさぎ∥著 913.6 宝島社

92 図書 コズミック・ガール [2] 宙わたる教室 伊与原 新∥著 913.6 文藝春秋
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93 図書 高一事変 松岡 圭祐∥[著] 913.6 KADOKAWA

94 図書 釣り侍 佐藤 賢一∥著 913.6 新潮社

95 図書 見た目で好きになるってダメですか? 神戸 遙真∥作 913.6 講談社

96 図書 綱吉の猫 文庫書下ろし/長編時代小説 伊藤 尋也∥著 913.6 光文社

97 図書 超巨大歩行機ゴリアテ 椎名 誠∥著 913.6 集英社

98 図書 モンスターシューター 新堂 冬樹∥著 913.6 中央公論新社

99 図書 エデンの裏庭 吉田 篤弘∥著 913.6 岩波書店

100 図書 三重県津市西区平山町3-15-7 大舟∥著 913.6 KADOKAWA

101 図書 きょうの枕草子 最果 タヒ∥著 914.3 中央公論新社

102 図書 京大に合格したら幸せになれるのか? 人生で大切なことは、つながりの中にあ
る

川瀬 みどり∥著 914.6 PHP研究所

103 図書 ちょっと角の酒屋まで 角田 光代∥著 914.6 オレンジページ

104 図書 「透明」になんかされるものか 鷲田清一エッセイ集 鷲田 清一∥著 914.6 朝日出版社

105 図書 三十路の逆立ち くどう れいん∥著 914.6 講談社

106 図書 もっと「好き」の因数分解 [2] 最果 タヒ∥著 914.6 三栄

107 図書 人間らしく生きるということ 曾野 綾子∥著 914.6 河出書房新社

108 図書 森のバカンス 小川 糸∥[著] 914.6 幻冬舎

109 図書 贈り物の本 牟田 都子∥編 914.68 亜紀書房

110 図書 ジジイ、ふたたび山へ 沢野 ひとし∥著 915.6 山と溪谷社

111 図書 14歳、字を書けない私が「書く」喜びを
手にするまで

朝野 幸一∥著 916 新潮社

112 図書 ALSと笑顔で生きる。 声を失った声優の「工夫ファクトリー」 津久井 教生∥著 916 講談社

113 図書 悲しみは羽根をまとって マックス  ポーター∥著 933.7 早川書房

114 図書 チャックの数奇な人生 イフ・イット・ブリーズ スティーヴン  キング∥著 933.7 文藝春秋

115 図書 アルジャーノンに花束を ダニエル  キイス∥著 933.7 早川書房
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